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SCHNARCHEN

Wenn wir wach sind, halten die 
Kehlmuskeln die Kehle offen, so 

dass die Luft beim Atmen 
reibungslos strömen kann.	



Während des Schlafes entspannen 
sich diese Muskeln, das 

Gaumensegel etc. flattert  und 
verursacht Luftverwirbelungen. QUELLE: Dr. Paulose
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Halbschlaf	


!

Verlangsamte 
Muskelaktivität	



!
Gelegentliche 

Muskelzuckungen

Atemmuster und 
Herzfrequenz 
verlangsamt	



!
Leichter Rückgang 

der 
Körpertemperatur

Tiefer Schlaf 
beginnt	



!
Gehirn beginnt 
langsam Delta-

Wellen zu 
erzeugen

Sehr tiefen Schlaf	


!

Rhythmische 
Atmung	



!
Begrenzte 

Muskelaktivität	


!

Gehirn produziert 
Delta-Wellen

Schnelle Augen 
Bewegungen	



!
Delte-Wellen 

beschleunigen und 
Träumen tritt auf	



!
Muskeln entspannen 

und erhöhte 
Herzfrequenz	



!
Die Atmung ist 

schnell und flach

SCHLAFPHASEN
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SCHNARCHEN

LKW-Motor

Rock-n-Roll Band

Kettensäge Hubschrauber

Flugzeug

Rasenmäher

bellender Hund

Klimaanlage

Telefon
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URSACHEN DES SCHNARCHENS

Übermässiges Essen	



Mangelnde Bewegung	



Alkohol	



Schlaftabletten	



Rauchen	



Schlafposition

Allergien	



Nasenverstopfung	



Kleine oder verengte Nasenlöcher	



Mundatmung	



Zungengrund Vibration
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WAS KANN ICH TUN

Nasen- und Mundspray	



Nasen- oder “Chin-Up”-Strips	



Ohrstöpsel	



Getrennte Schlafzimmer
QUELLE: The Chin-Up Company



[INSIGHT] AoT, 26. October 2012 ©2012, EARSONIC GMBH

WAS KANN ICH TUN

Unterkiefer-Protrusionsschiene (UPS)	



CPAP-Beatmung	



Chirurgie  (radikale Lösung)	


Uvulopalatopharyngoplasty (UPPP)	


Laser-Assisted Uvuloplatoplasty (LAUP)	


Palatal Stiffening (CAPSO)	


Radio-Frequency Ablation (Somnoplasty)	


Injection Snoreplasty	


Septoplasty	


Pillar Procedure	



QUELLE:  www.orhodontist.org
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... er gibt nicht auf !
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BEEP

Grundfrequenz von 80 Hz bis 1 kHz	



Harmonische Oberwellen passend auf den Körperschall des 
eigenen Sprechens	



Lautstärke von 55 bis 95 dBA mit 30s equivalent ≦ 85 dBA	



Entspricht EN 60065 „Audio-, Video- und ähnliche elektronische 
Geräte - Sicherheitsanforderungen“  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BEEP

Eingangsstufe mit Digitalisierung in EingangsFIFO (IOC)	



Ausgangsstufe mit Class-D Verstärkerausgang aus AusgangsFIFO (IOC)	



Reconfigurierbares FPGA für Signalverarbeitung (HEAR)	



Digitaler Signalprocessor (CFX)	



Shared Memory für Datenaustausch zwischen HEAR und DSP	



HW Interfaces I2C (Two Wire)	



Hilfsmodule für Processor 	



Separates EEPROM 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DER LENZ 
TYP 1

Standardgerät	



Passt fast jedem	


 < 1 Gramm	



Flexibler Bügel	


linkes oder rechtes Ohr	



Komfortabler und sicheren Sitz
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DER LENZ 
TYP 2

!

Individuelles Im Ohr (IdO) Gerät	



!

Erhöht Tragkomfort
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ELEKTRONIK

Ezairo Hörgeräte Hybrid	


CFX 24-bit DSP	


HEAR Configurable Accelerator	


512-Kbit EEPROM	



Mikrofon (Eingang)	



Lautsprecher (Ausgang)	



1.3V Zink-Luft Batterie	


Grösse A10	


Kapazität ca. 90 mAh bei Entladung auf 1.05V
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EZAIRO ARCHITEKTUR
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MECHANIK

Akustik Koppler für	


Receiver (Speaker)	


Mikrofon	


dient als Träger	



!

Montiert in Schale 
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ECKDATEN

Gewicht (inkl. Batterie) 0.95 g 

Stromverbrauch

- Überwachung 450 uA

- Alarm 600 uA

- Schlafmodus 150 uA

Batterie-Lebensdauer 20 Nächte à 9 Stunden

Selbstentladung ZnO
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LENZ FÜR HÖRVERMINDERTE

Typischer Hörverlust	



!

Anpassung Alarmsignale	


Rund 10dB höher	


maximaler Schallpegel 100 dB (A)
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BEITRAG VON AOT

Entwicklung des Funktionsprinzips u. Algorithmen 	



Design und Entwicklung des Protoypengerätes (Hard- u. Software)	



Redesign der Software auf dem OEM-Gerät	



Umfangreiche Tests,  Verifizierung und Validierung des Gerätes	



Erstellen des Produktionstests	



Unterstützung bei der CE-Zulassung
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Acustria GmbH	


Leibnitz, Österreich

DR. KARL-HEINZ WOLF

T	

 +43 345 284 821	

          
E	

 dr.wolf@acustria.at	

         
W	

 www.acustria.at           

mailto:%20dr.wolf@acustria.at
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